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FAQ

Pranic Healing
FUR WEN INTERESSANT?

Was ist Pranic Healing?

Pranic Healing wurde ah den spaten 1980er
Jahren van Choa Kak Sui, Philippino chinesi-
scher Abstammung, in mehr als 20-jahriger
Forschungsarbeit aus unterschiedlichen
Heilsystemen entwickelt. Die Methode reinigt
die Energiezentren des Menschen (,,Cha-
kren”) und versorgt anschlieBend mit fri-
scher Lebensenergie (, Prana”) und fihrt se
zu einer Beschleunigung der Regeneration
auf allen Ebenen.

Wie hilit Pranic Healing?

® mehr Energia fiir Alitag, Familie und Beruf
® Abbau von Stress

® Steigerung der Selbstheilungskréafte

@ Verbesserung der psychischen Situation
@ Suchttendenzen in den Griff bekommen

® Probleme besser bewiltigen

viel kastet sie?

Meist zwischen 30 und 60 Minuten. Eine
Stunde kostet im Institut 80 Euro. Es werden
regelmaBig Gratis-Schnupperbehandiungen
angeboten. in Workshops kann man lernen,
sich selbst zu behandeln. Die Ausbildungen
reichen von der Basis bis zur Diplomausbil-
dung. :

Wie finde ich einen diplomierten Therapeu-
ten in Wohnortnahe?

Liste der Anwender nach Choa Kok Sui dster-
reichweit www .energie-institut.com/pranic-
healing/pranichealerinoesterreichfindex.himl.
Lehrer und Therapeuten werden nach stren-
gen Richtlinien zertifiziert.

Aktuelle Termine:
Pranic-Healing-Schnupperanwendungen je-

weils dienstags von 7-10 h und donnerstags
von 20.30--22 h im Institut fiir Energiearbeit,
Schulgassa 63, 1180 Wien, Tel. 01/4085455
{Voranmeldung!).

Seminar Basic Pranic Healing (in Zusam-
menarbeit mit BFl): 13—14. 2. in Mistelbach

und Linz, 20—-21. 2. in Wr. Neustadt und Ju-
dendorf, 23-24. 2. in St. Plten, 27.-28. 2. in
| Wien, 2—4. 3. in Neunkirchen, 1 3.in
Amstetten. Infos & Anmeldung aben!
Weitere Angebote bundesweit: Vortrége
Pranic Healing, Meditiation tiber zwei Her-
zen, Superbrain Yoga, Energetischer Selbst-
schutz, Spiritual Business Management ...
Anforderung Veranstaltungsfolder: siche
oben, www.energie-institut.com
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PRANIC HEALING WIRD ALS REVOLU-
TIONARE ENFRGETISCHE METHODE
ZUR RASCHEN UNTERSTUTZUNG DER
SELBSTHEILUNGSKRAFTE BEWORBEN

Texl karn.martinGwellness-magazin.at

ur Sie getestet: ich habe im Instiwt fur
Energiearbeit, im 18. Wicner Gemendebe-
zirk, aut einem eintachen Stuhl Platz genom-
men. Meine Hénde liegen auf den Ober-
schenkeln, die Handflichen zcigen nach
cben. Mit der Zunge peruhre ich meinan
Gaumen. lch versuche bewussl in den
Bauch einzuaimen ... und zu entspannen.
Pranic Healing Anwencer  Paul  Chnstian
Castellez hat mir im Vorgesprach die ener-
getische Methods nach Choa Kok Sui (sie-
he FAQ-Kasten) unc
inre Ziele genau cr
Klart und mich nach
elwaigen Krankhei-
ten und Symptomen
befrag:. So hin ich
nur wenig aufge-
regl, als er die Be
handlungssitzung
beginnt.

Arbeit in der Aura. Der Pranic-Hea-
ing-Anwender lastet zundchst — ohne Be-
rabrung des physischen Kérpers — mein
Energiefeld, dic Aura, ab ... und splrt da-
bei, wo Disharmonien, also ein Fnergie-
mange;, ein Energietverschuss bzw. cine
Blockade in den Energiezentren, den ,,Che-
kren” vorliegen = Scanning). Diese vese-
tict er in einem nachsten Schritt durch ge-
zie'le Bewegungen der Hande (= Swee-
oing). Anschlieltend erfolgt die Uberlra-
gung vor lrischer Le-
bensenergie (= Pre
na, sanskrit) mit den
Handen oder einem
Kristall, dzs soge-
nanttc Energetisie-
ren. Dadurch sol vie
Selbstheilung  un
terstlitzt und be-
schleunigr  werden.

Pranic Healing-
Schnuppersitzung
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Mehr Information & Kontakt
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