Mag. Anita Lenzenweger

ENERGIE ALS HEILMITTEL

Pranic Healing Workshops nach Master Choa Kok Suis Original-Methode

Die Aura ist der natirliche Schutzschirm des
Menschen. Weist sie Stauungen oder Schiden auf,
ist unsere Gesundheit gefihrdet. Workshops zur
Selbstbehandlung dienen der Pravention.

«Als Gisela Hraby zum ersten Mal meine Praxis betrat,
war ihr Gesicht von Schmerzen gezeichnet”, erinnert sich
Claudia Dieckmann, Pranatherapeutin und Leiterin des
JInstituts fir Energiearbeit” in Wien. ,Sie litt an den
Folgen eines Bandscheibenvorfalls. Ein eingeklemmter
MNerv verursachte extreme Beschwerden. Aufgrund einer
starken Osteoporose konnte sie nicht operiert werden.”
Claudia Dieckmann reinigte die Aura ihrer Patientin, lieB
frische Energie zuflieBen — und regte somit Gisela Hrabys
Selbstheilungskrafte an. Der Erfolg grenzt an ein Wunder.
«Bereits nach der ersten Behandlung war ich schmerzfrei®,
erzahlt Gisela Hraby ganz begeistert. ,Mach zehn Tagen
traute ich mich sogar - nach Ricksprache mit meinem Arzt
- die Medikamente abzusetzen. Heute bin ich selber ausge-
bildete Pranatherapeutin, mache tiglich Kérperibungen
und ich setze meine Selbstheilungskrafte selbst in Gang.”

Das Wort ,Prana” kommt aus dem Sanskrit und hei3t so-
viel wie ,Chi" {chinesisch) oder einfach Lebensenergie.
Die Methode des Pranaheilens beruht auf der Vorstellung,
dass der menschliche Korper aus zwei Teilen besteht: dem
sichtbaren physischen Leib und einem unsichtbaren Ener-
giekdrper, auch Aura genannt. Dieses, fir viele Menschen
unsichtbare Energiefeld durchdringt unseren Kérper und
umgibt ihn mit einem zehn bis zwalf Zentimeter dicken
Schutzmantel. Ein energetisches Immunsystem, das in der
Lage ist, Krankheiten von uns abzuschirmen. Durch Stress,
unausgewogene Lebensweise oder anderen Einwirkungen
von aullen, kann dieser Schutzmantel dinner oder léche-
rig werden. Dann ist auch der Invasion von Keimen Tar
und Tor gedffnet. ,Der sichtbare Kérper und die Aura sind
so eng miteinander verbunden, dass alles, was den einen
beeintrachtigt, auch auf den anderen einwirkt und um-
gekehrt”, sagt Claudia Dieckmann und gibt ein Beispiel:
«NVenn die Aura im Halsbereich geschwacht ist, wird sich
das im physischen Kérper als Husten, Erkdltung, Hals- oder
Mandelentziindung zeigen."” Alle Krankheiten wiirden
sich zuerst als Ungleichgewicht in der Aura manifestieren,
bevor sie zum physischen Kérper durchdringen.
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DER PROZESS

Erspirt die Pranatherapeutin
Energiestauungen bzw. -mangel-
erscheinungen, reinigt sie die Aura
und fallt sie mit frischer Energie.
Mit wischenden Handbewegungen
{.5weeping”) wird die schlechte i
Energie herausgenommen, undichte Stellen werden ge-
schlossen, Stauungen geglattet. Sweeping reinigt, kraftigt und
foérdert den Heilungsprozess.

Um auch die Widerstandskraft des Patienten zu starken, wird
seine Aura anschlieBend mit neuer, frischer Energie versorgt.
Auch dieser Prozess funktioniert mit verschiedenen Handbe-
wegungen - ohne den Korper der Patienten tatsachlich zu
beriihren. Der Therapeut ist dabei nur ein Mittel, er gibt nicht
seine eigene Energie weiter, sondern (bertragt die allgegen-
wartige universelle Lebenskraft.

Als Begriander der Pranaheilung gilt der philippinische
Heiler Choa Kok Sui. Seit frihester Kindheit hat er sich mit pa-
ranormalen Phanomenen beschaftigt und mit den Heilweisen
asiatischer, amerikanischer und sogar europaischer Schamanen.
In mehr als 20jahriger Forschungsarbeit ist es ihm gelungen, die
heutige Pranaheilung zu entwickeln und zu etablieren. Nach
seinem Tod verbreitet seine Lebensgefahrtin Charlotte Ander-
son seine Lehre (im Marz in Osterreich, siehe Kasten). B

Weitere Infos: www.energie-institut.com

Charlotie Anderson
Weltlehrerin, Co - Auvlorin, lang]dhrige Weggel&hriin von
Master Choa Kok Sul auf Osterreich - Tournee

23, Mrz | Christenturn enfhiiit" = Hintergrinde &
Lusammenhange der christlichen Tradition - Linz

24, Méirz | Hinduismus enthdilt” = Hintergrinde &

Iusammenhénge der hinduistischen Tradition - Salzburg
25. Mz

aa

+2m Mani Podme Hum" = Hintergrinde &
Lusammenhinge der buddhistischen Tradifion - Villech

Infios ured Anmeldung: Waorkihop  in englischer Sproche
inditut Fir Energieorbet] mit deulscher Uberseleng, Ja
Tl OF [ 408 54 55, 10 - 1B Ukt (nvestition: € 190,
Qb4 F334 11 78 Packagepreis el Buchung
oder per E-Mail an aller  drei Workthops: € 450
officedanagie-initihad.com Eeine Vorkenninisse arfarderSch.
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