
Sehr geehrte Medienpartner! 

  

Bitte um Ankündigung folgender Veranstaltung in 1030, Kaisergartengasse 1A/3:  

Prana Energiearbeit für und mit Kindern: ... 

 

Das Institut bietet auch kostenlose Schnupperbehandlungen an: 

Bitte um Terminvereinbarung unter Tel.: 01/408 54 55. 

Im att. ein Foto zum honorarfreien Abdruck von …. 

Besten Dank 

Hennrich PR 

 

Prana Energiearbeit zum Schutz  der Gesundheit 

 

Neue Kurse und kostenlose Schnupperbehandlungen in „Pranic Healing“ – einer 

erprobten Methode, um den natürlichen Schutzschirm des Menschen stabil zu 

halten.  

 

Das Wort „Prana“ kommt aus dem Sanskrit und heißt soviel wie „Chi“ (chinesisch) 

oder einfach Lebensenergie. Die Methode der „Prana Energiearbeit“ beruht auf 

der Vorstellung, dass der menschliche Körper aus zwei Teilen besteht: dem 

sichtbaren physischen Leib und einem unsichtbaren Energiekörper, auch Aura 

genannt. Dieses - für die meisten Menschen unsichtbare Energiefeld - durchdringt 

unseren Körper aus Fleisch und Blut und umgibt ihn mit einem zehn bis zwölf 

Zentimeter dicken Schutzmantel. Ein energetisches System, das in der Lage ist,  uns 

mit Lebenskraft und Vitalität zu versorgen. Durch Stress,  unausgewogene 

Lebensweise oder anderen Einwirkungen, kann dieser Schutzmantel dünner oder 

löcherig werden. Dann ist auch einer Krankheit Tür und Tor geöffnet. „Die Aura ist 

der natürliche Schutzschirm des Menschen. Weist sie Stauungen oder Schäden auf, 

ist unsere Gesundheit gefährdet“, so Claudia Dieckmann, Leiterin des Instituts für 

Energiearbeit in Wien. „Wenn beispielsweise die Aura im Halsbereich geschwächt 

ist, kann sich das im physischen Körper als Husten, Erkältung, Hals- oder 

Mandelentzündung zeigen.“ Krankheiten manifestieren sich zuerst als 

Ungleichgewicht in der Aura, bevor sie zum physischen Körper durchdringen. 

 

„Prana Energiearbeit“ ist eine Methode, die Aura gesund zu erhalten. Zuerst wird 

die Aura gereinigt und dann mit frischer Energie versorgt, so dass sie ihre Aufgabe 

als Schutzschild optimal ausführen kann. „Prana Energiearbeit“ ist für Erwachsene 

ganz einfach in einem zweitägigen Seminar zu erlernen. 

 

Special:  PLAYING PRANA 

Gemeinsam mit einer Pädagogin wird die Zweiherzmeditation und Prana 

Energiearbeit  kindergerecht „er-spielt“, den Eltern werden die Grundlagen der 

Prana Energiearbeit für die Anwendung an ihren Kindern vermittelt und praktisch 

geübt. Kinder im Alter von 3 - 9 Jahren sind willkommen! 

… in Wien: 1030, Kaisergartengasse 1A/3. Dauer 3 Stunden. Eintritt pro 

Erwachsenen: EUR 30,-, für Kinder ist der Eintritt frei. 

 

Das Institut bietet auch kostenlose Schnupperbehandlungen an, bitte um 

Terminvereinbarung unter Tel.: 01/408 54 55. 



 

Weitere Infos & Anmeldung: 

 

Institut für Energiearbeit e.U. 

Mag. Claudia Dieckmann  & Team  

Kaisergartengasse 1A/3 Wien 

Telefon 01/408 54 55  

Mobil 0664 336 11 76  

E-Mail office@energie-institut.com 

Web energie-institut.com 


